
IBCLC:
Nur medizinische 

Fachkräfte dürfen nach 

erfolgreicher Prüfung durch 

das Internationale 

Prüfungsgremium IBLCE 

den Titel IBCLC tragen.
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Entspannt in 
die Stillzeit
Stillvorbereitung in der Schwangerschaft

Stillprobleme müssen nicht sein. Frühzeitige Infor-
mation und Begleitung garantieren eine harmoni-
sche Stillzeit. Mach es dir nicht schwerer als nötig. 
Hol dir rechtzeitig die wesentlichen Infos!

Beikost 
Vom ersten Löffelchen zur Familienkost

VORTRÄGE von 
Barbara Oberwalder, 
DGKS, IBCLC®

Absolventin des Europäischen Instituts für Stillen und Laktation 

geprüft und zertifiziert durch IBLCE

Barbara Oberwalder DGKS IBCLC

lassen sich immer 
lösen!

Hol dir kompetente Hilfe!

95 % der Stillprobleme meiner Klientinnen 
konnte ich mit nur 1 Beratung lösen. Die 
restlichen 5 % benötigten 2–3 Beratungen.

Hausbesuche, 7 Tage die Woche telefonisch 
erreichbar von 8 bis 22 Uhr: 0664 26 27 171. 

Donnerstag, 09.30 Uhr
Jugendheim Silz

Babys, Kinder willkommen!

Elternbildung19

€ 10,−
vor Ort

Veranstaltung      Termin/Ort ReferentIn/Anmeldung Kosten
  

Infovormittage:
Beikost Do, 29.09.22

Do, 24.11.22
Do, 26.01.23

Entspannt in die Stillzeit Do, 20.10.22, 18.30−21.30 Uhr, Jugendheim Silz € 25,− vor Ort/
Stillvorbereitung in der Schwangerschaft Do, 02.02.23, 18.30−21.30 Uhr, Jugendheim Silz für Paare € 30,−

Stillberaterin
Barbara Oberwalder 

DGKP, IBCLC®

Anmeldung 0664 2627171

Tragetuch- und 
Stillkissenverleih: 
Leihservice: Kaution € 50,− 
und € 3,− Wochengebühr. 




